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Les élections fédérales de 2021
Guide des priorités pour les ainés

Le 20 septembre prochain, les Canadiens et Canadiennes se rendront aux urnes a I'occasion des élections

fédérales. Pour beaucoup d’ainés et ainées, voter est une fagon de s’exprimer sur ce qui compte pour eux. En

fait, les personnes de 65 a 74 ans sont plus susceptibles de voter que celles des autres groupes d’age, comme

en témoigne leur taux de participation de 79 % aux élections fédérales de 2019.

Le Conseil sur le vieillissement d’Ottawa a défini quatre priorités électorales clés pour les ainés au Canada :

1.

2
3.
4

Améliorer la santé des personnes agées et de leurs aidants naturels ainsi que leur accés aux soins.
Offrir aux ainés des logements abordables, accessibles et adaptés a leur mode de vie.
Protéger le bien-étre financier des ainés.

Développer le leadership fédéral pour les ainés.

Comment utiliser ce guide?

Ce guide vous fournit des renseignements généraux et vous donne des exemples de questions a poser aux

candidats avant les élections. Bien que ce document ne traite pas de tous les enjeux prioritaires des ainés, il

vous aidera a réfléchir aux questions qui comptent dans votre vie et dans celle des autres ainés.

Avant les élections :

1.

Examinez les programmes politigues des partis enregistrés. Renseignez-vous sur les candidats de votre

circonscription. Vous les trouverez en effectuant une recherche a I'aide de votre code postal.
Assistez aux séances d’information virtuelles avec des candidats qu’organisent le Conseil sur le
vieillissement d’Ottawa, la section d’Ottawa de I’Association nationale des retraités fédéraux et la
section d’Ottawa de I’Association canadienne des individus retraités (CARP) avec les candidats qui se
présentent aux élections fédérales du 9 au 15 septembre. Cliquez ci-dessous sur votre circonscription
pour vous inscrire.

Carleton Orléans Ottawa-Ouest-Nepean
Kanata-Carleton Ottawa-Centre Ottawa-Vanier
Nepean Ottawa-Sud

Votez! Votre voix compte. Rendez-vous a www.elections.ca pour en savoir plus sur les facons de voter

et sur les mesures de santé et de sécurité face a la COVID-19.



https://www.elections.ca/content.aspx?section=pol&dir=par&document=index&lang=f
https://www.elections.ca/scripts/vis/FindED?L=f&PAGEID=20
https://coaottawa.ca/fr/
https://coaottawa.ca/fr/
https://zoomermedia.zoom.us/webinar/register/WN_NUB8eQ5oQlmcPWGd5AUKNw
https://zoomermedia.zoom.us/webinar/register/WN_NUB8eQ5oQlmcPWGd5AUKNw
https://zoomermedia.zoom.us/webinar/register/WN_oLdzGAljTKaibFCMoy4Dzw
https://zoomermedia.zoom.us/webinar/register/WN_oLdzGAljTKaibFCMoy4Dzw
https://www.eventbrite.ca/e/orleans-virtual-information-session-with-riding-candidates-registration-168462286233
https://www.eventbrite.ca/e/orleans-virtual-information-session-with-riding-candidates-registration-168462286233
https://coaottawa.app.neoncrm.com/eventReg.jsp?event=1323&
https://coaottawa.app.neoncrm.com/eventReg.jsp?event=1323&
https://www.eventbrite.ca/e/ottawa-south-virtual-information-session-with-riding-candidates-registration-168462892045
https://www.eventbrite.ca/e/ottawa-south-virtual-information-session-with-riding-candidates-registration-168462892045
https://zoomermedia.zoom.us/webinar/register/WN_byD3WVXCR1qG34sjD5gPug
https://zoomermedia.zoom.us/webinar/register/WN_byD3WVXCR1qG34sjD5gPug
https://www.eventbrite.ca/e/ottawa-vanier-virtual-information-session-with-riding-candidates-registration-168462536983
https://www.eventbrite.ca/e/ottawa-vanier-virtual-information-session-with-riding-candidates-registration-168462536983
http://www.elections.ca/
https://www.elections.ca/content2.aspx?section=vote&document=index&lang=f
https://www.elections.ca/content2.aspx?section=secure&document=index&lang=f

1. Amélioration de la santé et de [’accés aux soins pour les personnes agées

Equité et diversité

La population vieillissante du Canada est tres diverse. De

nombreux ainés ont besoin de soins de santé particuliers
en raison de leur langue, de leur culture, de leur genre, de
leur situation géographique (rurale et éloignée), de leur
revenu, de leur état de santé ou d’un handicap.

Soins de longue durée

Questions a poser aux candidats

Comment votre parti envisage-t-il d’assurer un acces
équitable a la promotion et a la protection de la santé
ainsi qu’aux soins dispensés aux ainés et a leurs aidants
naturels dans les différentes collectivités?

Au cours des quatre premiers mois de 2020, la COVID-19 a
été 'une des principales causes de déces, particulierement
dans les foyers de soins de longue durée.

Cette pandémie a exposé les vulnérabilités systémiques de
certains foyers de soins de longue durée (SLD) ainsi que
certaines valeurs et attitudes agistes a I’égard des soins a
prodiguer aux ainés. Ces faiblesses se sont développées
malgré les nombreuses recommandations formulées par
des experts au fil des décennies exhortant a améliorer les
SLD, comme le souligne dans son rapport de 2021 la
Commission ontarienne d’enquéte sur la COVID-19 dans les
foyers de soins de longue durée.

Acceés aux soins a domicile et en milieu
communautaire

- Questions a poser aux candidats

Envisagez-vous d’établir des normes nationales de
soins de longue durée?

Allez-vous augmenter le financement des provinces et
des territoires pour qu’ils puissent développer des soins
de longue durée fondés sur des normes nationales et
sur des modeles de soins éprouvés et construire dans
les collectivités de petits foyers de style familial?

uestions a poser aux candidats

Les services de soins a domicile et de soutien
communautaire sont cruciaux pour dispenser aux ainés les
soins dont ils ont toujours plus besoin afin qu’ils puissent
rester dans leur collectivité et non emménager dans des
foyers de soins de longue durée. Bien que les soins a
domicile et en milieu communautaire soient gérés par les
provinces et les territoires, le gouvernement fédéral peut
contribuer a améliorer et a étendre ces services en
instaurant des mécanismes de financement, de surveillance
et de réglementation.

Familles et aidants naturels

Si vous étes élu, comment allez-vous améliorer et
étendre les services de soins a domicile et en milieu
communautaire qui permettent aux personnes agées
de rester dans leur collectivité afin de ne pas
emmeénager dans des établissements de soins de
longue durée?

Jusqu’a 60 % des ainés prennent soin de membres de leur
famille et d’amis. Les soins a domicile et les services de
soutien communautaire sont cruciaux pour répondre aux
besoins croissants des ainés qui vivent dans la collectivité.
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Questions a poser aux candidats

Comment votre parti compte-t-il soutenir les aidants
naturels et les familles qui prennent soin de personnes
agées a domicile et dans la collectivité?




2. Offrir aux ainés plus de logements abordables, accessibles et adaptés a leur mode de vie

Logements disponibles pour les ainés

Questions a poser aux candidats

A Ottawa, 42 % des logements sont occupés par une
personne agée de 55 ans ou plus.

Les logements adaptés a I’adge des occupants doivent étre
abordables, accessibles, adéquats et disponibles. La
disponibilité de logements adaptés a I’age des occupants n’a
pas suivi le rythme de la croissance de notre population
vieillissante. Pour corriger cette situation a Ottawa, il faudra
créer 17 % de nouvelles unités dés maintenant, puis 25 % d’ici
a 2036. Les logements adaptés a I'dge des occupants
profitent aux personnes de tous les ages et pas seulement
aux afnés.

Comment allez-vous accroitre la disponibilité de
logements abordables, accessibles et appropriés pour
les ainés?

Si vous étes élu, que ferez-vous pour gérer
I'utilisation des terres, des édifices et des propriétés
du gouvernement fédéral (comme les plaines
Lebreton et le pré Tunney) afin de créer les
logements dont les ainés et les autres populations
vulnérables d’Ottawa ont besoin?

Crise de I’abordabilité du logement

Le Canada fait face a une grave pénurie de logements
abordables (logements qui coltent moins de 30 % du revenu
des occupants). Les logements offerts actuellement aux ainés
sont trop chers et inaccessibles pour de nombreux ainés. De
tous les ainés (65 ans et plus) qui vivent a Ottawa, 25 % sont
locataires, et 54 % d’entre eux doivent verser la moitié de
leur revenu pour payer leur loyer.

Ces deux dernieres années, le loyer moyen a Ottawa a
augmenté de 8 %, puis de 13,5 %. La liste d’attente pour les
logements sociaux compte plus de 12 000 noms, et plus de
40 % de ces personnes sont des ainés.

Crise de l’accés au logement

Questions a poser aux candidats

Si vous étes élu, que ferez-vous pour accroitre la
disponibilité de logements abordables pour les ainés,
surtout pour les locataires et pour les ainés qui vivent
seuls?

Allez-vous éliminer les obstacles au financement des
organismes sans but lucratif qui désirent acheter des
terres pour construire des logements abordables?

Questions a poser aux candidats

L’accés au logement est un facteur clé de la sécurité des
ainés. Quelque 38 % des Canadiens de 65 ans et plus vivent
avec un ou plusieurs handicaps. En fait, 20 % des Canadiens
en age de travailler, agés de 25 a 64 ans, vivent aussi avec un
ou plusieurs handicaps. La plupart de ces personnes ont peu
ou pas d’accés a un logement adapté a leur age qui soit
abordable et accessible en ville ou dans le quartier de leur
choix.

Options de logement novatrices

Si vous étes élu, comment comptez-vous améliorer
I'acces aux logements adaptés a I'dge des occupants?

Questions a poser aux candidats

La pénurie de logements abordables, accessibles et adéquats
pour les ainés a suscité un intérét accru pour les modeles
novateurs de vieillissement dans la collectivité, comme le
partage d’un logement, la cohabitation d’ainés ou de
plusieurs générations d’une famille, les communautés
naturelles de retraités, le logement coopératif, le logement
adapté a I'dge et intégré pour les personnes a faible revenu.

rhy
3
B

Financerez-vous et soutiendrez-vous des projets
pilotes et I'établissement permanent de modeéles de
logement novateurs pour les ainés qui veulent rester
dans leur collectivité (comme le partage d’un
logement, la cohabitation d’ainés ou de plusieurs
générations d’une famille, les communautés
naturelles de retraités, le logement coopératif)?



3. Protéger le bien-étre financier des ainés

Ecart de revenu chez les ainés

Questions a poser aux candidats

Le revenu médian des ménages d’ainés a Ottawa est de
39500 S. C'est le plus élevé de toutes les villes canadiennes
(médiane nationale de 27 400 S).

Bien que seulement 9 % des ainés d’Ottawa vivent dans un
ménage a faible revenu, certains groupes sont plus a risque,
notamment les femmes de plus de 85 ans qui vivent seules
ainsi que les ainés autochtones et nouveaux immigrants.

Retraités ayant un faible revenu

Le Régime de pensions du Canada (RPC), la Sécurité
de la vieillesse (SV) et le Supplément de revenu
garanti (SRG) sont les principaux piliers de soutien
financier que le gouvernement fédéral fournit aux
ainés. Quel est le plan de votre parti pour appuyer
et améliorer ces programmes pour les ainés
aujourd’hui et a I'avenir?

Questions a poser aux candidats

Bien que |’age moyen a la retraite soit de 63,8 ans, pres de la
moitié des personnes de 60 ans et plus continuent a travailler
pour payer leurs factures, pour subvenir aux besoins d’autres
membres de leur famille ou parce qu’ils ne sont pas admissibles
a une pension.

Un ainé sur cing agé de 65 a 74 ans occupe encore un emploi.
Bon nombre d’entre eux travaillent a temps partiel, pendant
une partie de I'année ou a leur compte.

Exploitation financiére et fraude

Comment votre parti soutiendra-t-il les ainés qui
n’ont qu’un faible revenu ou qui sont obligés de
continuer a travailler?

Comment votre parti compte-t-il protéger les
travailleurs agés?

La fraude est le crime le plus couramment commis sur les
ainés canadiens. Les personnes de tous les dges peuvent étre
victimes de fraude, mais les ainés sont plus souvent ciblés que
le reste de la population.

Questions a poser aux candidats

Comment votre parti protégera-t-il les
consommateurs agés?

4. Développer un solide leadership fédéral pour les ainés

Questions a poser aux candidats

Leadership des ainés

Les ainés continuent a jouer un role actif dans leur collectivité.
En fait, les bénévoles de 55 ans et plus effectuent la majeure
partie des heures de bénévolat (90 % et plus) et font don de
715 S par année, comparativement a la moyenne des dons de
512 $ venant de I'ensemble des Canadiens. Les ainés sont aussi
des aidants naturels non rémunérés. lls prennent soin d’autres
personnes pendant de longues heures, ce qui permet au
systeme de santé d’économiser des millions de dollars. Ils
s’occupent aussi des enfants pour que les jeunes parents
puissent tenir un emploi.

Comment votre parti compte-t-il encourager et
appuyer les ainés qui demeurent actifs et qui
contribuent a la vie de leur collectivité?

Depuis 2004, le programme Nouveaux Horizons pour les ainés
a investi plus de 480 millions de dollars dans des projets
communautaires congus par et pour les ainés qui transforment
la vie d’autrui et de leurs collectivités.

Comment les initiatives financées par votre parti
seront-elles dirigées par des ainés?
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Leadership pour les ainés

Questions a poser aux candidats

Depuis 2011, le gouvernement fédéral nomme un ministre
fédéral des ainés qui est soutenu par le Conseil national des
ainés.

Que fera votre parti pour veiller a ce que les
politiques et les mesures du gouvernement fédéral
tiennent compte des droits et des besoins des
ainés?

Depuis 2010, le gouvernement fédéral investit dans I'Etude
longitudinale canadienne sur le vieillissement a titre
d’initiative stratégique des Instituts de recherche en santé du
Canada (IRSC). Les IRSC y ont affecté 82,6 millions de dollars en
2015 et 61,5 millions de dollars en 2021.

Comment votre parti appuiera-t-il la recherche qui
s’appliquera aux ainés?

En mars 2018, le Comité permanent des ressources humaines,
du développement des compétences, du développement social
et de la condition des personnes handicapées (HUMA) a
recommandé I'élaboration d’une stratégie nationale pour les
ainés.

Comment votre parti répondra-t-il a la nécessité
d’élaborer une stratégie nationale pour les ainés?

Le Canada est signataire des conventions des Nations Unies sur
les droits des enfants et des personnes handicapées.
Actuellement, il n’y a pas de convention internationale sur les
droits des ainés. Le vieillissement de la population et
I’expérience vécue par bien des ainés pendant la COVID-19
démontrent clairement la nécessité d’'une Convention relative
aux droits des personnes agées.

Référence disponible sur demande.

on Aging o

personnes agées.

Si vous étes élu, votre parti appuiera-t-il et
signera-t-il une convention internationale sur les
droits des personnes agées?

The ¢ ouncil b‘ﬂ, Le ¢ onseil sur

e le vieillissement

of Ottawa p?g d’Ottawa

Pour en savoir plus, visitez https://coaottawa.ca/fr/

NOTRE VISION : Batir une ville conviviale a I'égard des ainés ou les personnes agées
sont respectées, informées et engagées.

NOTRE MISSION : Le Conseil sur le vieillissement est un porte-parole communautaire
principal des personnes ainées d’Ottawa, et ce, dans les deux langues officielles.

Nous avons pour objectif de faire d’Ottawa une ville amie des ainés en identifiant et en
trouvant des pistes de solution aux problemes qui touchent la vie quotidienne des


https://coaottawa.ca/fr/

